Alsé tagozatos leany kategoéria

Tanulmanyi
Név Sportegyesiilet Iskola eredmény Eredmény
Miklésfalvi
Klara . .
ledzéje . Szent Jézsref Megyei Aquatlon bajn.okség 1.hely,
fsdnyi I:Iéd-TnatIon €s Kertvarosi 5 Orszagos Aquatlon bajnoksag 1.hely,
Rébert Ottusa SE Ifatolikus Regiondlis futéversenyek, duatlon
o Altalanos Iskola versenyek tobbszoros gybztese
veszi at a
dijat)
Tarjani Magyarbajnok, 2020-ban 2 dvvizsgan
| Hwarang-Do . X o
5zabd Réka Sportegyesiilet Iféttannyelvﬂ 4.4 teljesitett sikeresen, 2020-ban Sziki
Altalanos Iskola kupén, 2x |, hely, heti 4 edzésre jar
2020. évben Magyar Orszagos Bajnoksag:
Hat\fani HOD-Fitness Se Szzent’ Istvan 45 FitKif:I Il/B ?sztély eg\(én‘i I. hely, F'itKid L.
Daniella Altaldnos Iskola osztaly dud 4.hely, FitKid Il. osztaly
csapat 2. hely, FitKid 1. osztdly dué 5. hely
Héd Furdé szintfelmérd verseny:
50m gyors 1.hely,
Nagy sandor Emlékverseny:
Lér‘\ért  |HOD USZ0 SE Iflauz'él Gabor 49 50m gyors 1.hely, Aréna - H6d Faktor
Zséfia Irén Altalanos Iskola Kupa: 1
arany,3 bronz, Nemzetkdzi Rovidpalyas
bajnoksag: 1 arany, 1
eziist,1 bronz, Héd Kupa: 3 eziist, 2 bronz
Homokhat Kupa 2.hely amatér kat., Turul
Kupa egyéni 1.hely, valté 3.hely amatér k
All U Need Dance |Németh Laszld at., Campona Kupa egyéni 1.hely, valté 1.
Taba Noémi|stidié Gimnazium és 5 hely amatdér kat., Hétkeré
Sportegyesiilet Altaldnos Iskola Kupa 2.hely profi kat., Savaria
Kupa 2.hely profi kat., Vasarhely Kupa 1.h
ely profi kat.
Kategdria gyOztes
800m gyors Orszagos ranglistavezetd,
Hédmezdvasarh hétszeres aranyjevényes Gsz6,
Mérai NICS-HSUVC (-’:Iyi Liszt Ferenc 5 Magyarorszag Regionalis uszhdbajnoka 8
lanka Enek-zenei versenyszamban, a tavalyi évben minden
Altaldnosiskola orszagos versenyen, amin elindult, & allt

a dobogd legfelsd fokan







Alsé tagozatos fiu kategoria

. .. Tanulmanyi i
Név Sportegyesiilet Iskola i Eredmény
eredmény
Online Know Color Belts Open — Szines
oves Online Eurdépa Bajnoksag:
Koncz Mété Liszt Ferenc Enek- Formagyakorlat versenyszamban VII.
Botond zenei Altaldnos 5 hely, Advent Online Poomsae és
Ny Taekwondo L. )

Mihaly Iskola Gyorsrugo Bajnoksag: Formagyakorlat
versenyszamban Il. hely, Gyorsrugé
versenyszamban Il. hely

Juhdsz Gyula . . .
, Fiatal kora ellenére mar 2x
(o Gyakorlo . o
Olah Péter |Hwarang-Do Altaldnos és c magyarbajnok, 2020-ban 2 6vvizsgan
Levente Sportegyesiilet alapfokt teljesitett sikeresen, 2020-ban Sziki
u
kupan 3x 1. hely, 1XII. hel
Mvészeti Iskola upan Sxt. hely e
Aranyhomok kupa: 50m gyors 1.hely,
Tavaszvardé Nemzetkozi verseny: 50m
gyors 1.hely; 100m gyors 1.hely, XV.
Rdzsa kupa: 33m pille 1.hely; 33m hat
1.hely; 33m gyors 1.hely, Nagy Sandor
emlékverseny: mix valté 1.hely; 100m
, Y gyors 2.hely, Aréna Hod-Faktor kupa:
Hédmez6vasarhe
. . . , 50m gyors 1.hely; 100m gyors 2.hely;
Nagy Olivér |NICS HSUVC lyi Szent Istvan 5
. 200m gyors 3.hely, NICS kupa: 50m
Altalanos Iskola
gyors 1.hely; 400m gyors 1.hely; 100m
gyors 2.hely; 50m mell 2.hely, Regionalis
bajnoksag: 50m gyors, 100m gyors,
200m gyors, 400m gyors, 50m gyors
valto, 50m vegyes valté 1.hely,
Cikluszaré Uszéverseny 50m gyors,
200m gyors, 50m hat 1.hely
, HODMEZOVASA ) Gonczi Rbert Emlékverseny bajnoka

Hegyi Szent Istvan s . .

. RHELYI BOKSZ L 4,7 ,Mikulds kupa bajnoka, Fesztival Kupa

Dominik Altaldnos Iskola .

KLUB bajnoka.
Bozsik "B" HF of Anak
LISZT EERENC OZ'SI jco:nzi C gylztes csapzi!tana
. . Yo . P tagja. Bozsik "B" torna HFC csapatanak

Tokovics-Pap [Hédmez6vasarh |ENEK-ZENEI : L . ,

. ] . 4,77 legjobb jatékosa. Szentesi Palankos

Zsombor elyi Futball Club [ALTALANOS B

ISKOLA Teremtorna, HFC U10 gyGztes

csapatanak tagja

Kate

goria gyoztes

Lénart Imre
Balint

HOD USz0 SE

Klauzal Gabor
Altalanos Iskola

Orszagos ranglista 5.helyezett 50m
gyors,50m pille,100m pillangé uszasban,
Tavaszvaré Nemzetkozi Nyilt verseny: 3
arany, 1 eziist, 2 bronz, Aranyhomok
Uszéverseny: 4 arany, 1 eziist, J6v6
Bajnokai Szintfelmérg: 2 db 1.hely,
Aréna Hod-Faktor Kupa: 2 arany, 3
eziist, Orszagos Regionalis korosztalyos
Uszéverseny: 2 arany, 3 eziist, Hod
Kupa: 4 arany, 1 bronz




FelsG tagozatos leany kategoria

Név

Sportegyesiilet

Iskola

Tanulmanyi
eredmény

Eredmény

Nagy-Téth
Menta

Héd Judo SE

Liszt Ferenc Enek-
zenei Altalanos
Iskola

4,9

1. helyezett, -50kg, (-36 kg) : 1 arany, 1
bronz, (-40 kg) : 2 ezist, ( -44 Kg): 2 arany,
(-49 kg) : 1 arany

Acsai
Vivien

Maté
Taekwondo

Szent Jézsef
Kertvarosi
Katolikus
Altalanos Iskola

4,8

Elsé Magyar Online Gyorsrugd Bajnoksag:
Gyorsrugd versenyszamban Il. hely, Online
Know Color Belts Open — Szines 6ves Online
Eurépa Bajnoksag: Formagyakorlat
versenyszamban lll. hely, lll. Taekwon-Day
Beach Poomsae és Gyorsrugo verseny:
Formagyakorlat versenyszamban . hely,
Advent Online Poomsae és Gyorsrugoé
Bajnoksag: Formagyakorlat
versenyszamban Il. hely

Kassai
Maja

HOD-FITNESS SE

Bethlen Gabor
Reformatus
Gimnazium

|. osztaly egyéni 1.hely, l.osztdly csapat 1. és
5. hely

Kékesi
Déra

CSOMORKANY
SE

Németh Laszld
Gimnazium,Altala
nos Iskola

Magyar Gyermek ranglista 5.helyezett

Kovacs
Laura
Fanni

Boxing Gym
Vasarhely SE

Bethlen Gabor
Reformatus
Gimnazium

4,6

Kick Box: European Karlovac Cup: 2 arany,
1 bronz, Slovak Open: 2 arany, 1 eziist, 2
bronz, Didkolimpia: 2 arany, Taekwon-Do:
Magyar Bajnoksag: 3 arany, 1 ezist, 1
bronz, Okélvivas: Junior lany kat.: Ostrom
Kupa: 1.hely, Szalacska Kupa: 1 hely,
Magyar Bajnoksag: 2.hely

Flirdok
Virag

HLKC

Szent Istvan
Altalanos Iskola

2020-as év csonka év volt, nem lehet a
jatékosokat elért eredményeik alapjan
értékelni-marciusban eredményhirdetés
nélkll befejezédtek a bajnoksagok. LKC U15
és serdiilé csapatanak meghatarozo
jatékosa az atlétika orszdgos Didkolimpia
Csapat Ugyességi és Futébajnokanak lany
sulylokés versenyszam Il. helyezés

Kategoria gyGztes

Papp
Jazmin

HODIAK SE

CSOMORKANY
SE

Liszt Ferenc Enek-
zenei Altalanos
Iskola

4,8

(HODIAK SE egyesiiletben) Atlétika:
Aranyjelvényes mindsités(i sportold
Fedettpalyas SERDULO Bajnoksag: - 60 m
gatfutas 2. hely . -
magasugras 3. hely, Mo. SERDULO
Orszagos Bajnoksag:- magasugras 1. hely
Mo. Osszetett SERDULO Bajnoksag: - U14
korosztaly 2. hely

Magyarorszag FELNOTT Atlétikai
Bajnoksag: - magasugras 12. hely
Magyarorszag FELNOTT Atlétikai SZUPER
LIGA-DONTO: magasugras 7. hely

(CSOMORKANY SE egyesiiletben):
Térvivas: Ujonc Fiilop Mihaly Kupa 2. hely,
Ujonc ledny Magyar Tér bajnoksag 3. hely,
Serdiilé leany Magyar Tor Bajnoksag 3.
hely, Serdiil6 leany Magyar Tér Bajnoksag
4. hely, Magyar Kupa Kadét NGi Tér 3. hely,
Serdiil6é NGi T6r Fiilop Mihaly Kupa 1. hely
Feln6tt NGi T6r 30. hely, Feln6tt NGi T6r
Csapat bajnoksag 6. hely




Felsé tagozatos fil kategéria

Sportegyesiilet

Iskola

Tanulmanyi
eredmény

Eredmény

Megyaszai
Baldzs

Mardtzcy Géza
sportegyestilet
sakkozéja

Szent Jozsef
Kertvarosi Katolikus
Altalanos Iskola

4,5

XXIV. Deszki Nemzetkozi Falubajnokség: 1. hely, Csongrad
Megyei Diakolimpia D6nt6 1. hely, Pusztaszer Kupa: ifjusagi
1. hely, Mardczy Szeged Sakkfesztival-1900 FIDE El§ alatti
kilondij, Magyar Korcsoportos Sakkbajnoksag-2. hely
(veterlenal), Békés Kupa: 1. hely, XXXI. id. Bacsur Imre
emlékverseny-legeredményesebb 14 év alatti

Horvath
Aron

Hédmezdévasarhelyi
Futball Klub

Németh Laszlé
Gimnazium és
Altalanos Iskola

Magas szintet képvisel, maximumot hoza ki magabdl. Tébb
poszton is karakteres jatékokt tud felmutatni. K6kemény
teljesitményt nyujt a védelem tengelyében. Megbizhatd
jatékos. Kozéppdlyasként rendkivili gyorsasagaval minden
helyzetet megfelelGenreagél. Csatar pozicidban
labdabiztosan taldl a kapuba. Megyei Futsal bajnoksag lIl.
helyezett csapat legeredményesebb jatékosa, U14 B Gszi
forduld I. hely, U12 kiemelt dél-keleti régio IV. hely

Foldesi
Baldzs

NICS-HSUVC

Németh LészI6
Gimnazium és
Altalanos Iskola

Regionalis bajnok 100 mell, 200 mell, 200 vegyes, Orszagos
ranglista vezetd korosztalyos 50-100-200 m mell Uszasban,
Nemzetkozi versenyek korosztalyos gy6ztese

Musa mark

NICS-HSUVC

Hédmezvasarhelyi
Szent Istvan
Altalanos Iskola

Dél-Alfoldi regionalis bajnoksag200m hat, 200m vegyes
1.hely, 400m vegyes 100m gyors 100m hat 2.hely, 4x100m
vegyesvaltoés 4x100m gyorsvalté 3.hely, Az 6sszrégids
jegyz6konyv alapjan: 200m hat 1.hely; 100m hat 3.hely;
200m vegyes 6.hely; 400m vegyes 5.hely, AOrszagos
Ranglistan tobb versenyszamban a legjobb 10 Uszé kozott
szerepel az id6eredményeivel. Magyar Usz6 Szévetség
utanpotlas vélogatottjanak a "Jové bajnokai" program
tagja, Tobbszoros Aranyjelvényes Uszo, Orszagos ranglista
vezet6 200m hatuszasban, Orszagos és nemzetkozi
versenyek gyGztese

Horvath
Akos

Héd Usz6 SE

Németh Laszlé
Gimnazium és
Altalanos Iskola

J6v6 Bajnokai Gsszrégids verseny: 2 arany, Tavaszvaré Nyilt
Nemzetkozi Verseny: 3 arany, 2 bronz, Jubileumi
Emlékverseny: 1 arany, Nagy Sandor Emlékverseny: 1
arany, 6x aranyjelvényes Usz6, 100 és 200m pillangd
Uszasban orszagos ranglista vezet$,100,200 és 400 m
gyorsuszasban ranglista 2.

Des
Fontaine
Mark

Hédidk SE

Kertvdrosi Katolikus
Altalanos Iskola

Hodiak SE: 2020-as versenyévben az egyesiilet
legsikeresebb Ujonca, Magyar Serdiil§ Orszagos Bajnoksag:
gerelyhajitasban dont6be jutott. Varosi terematlétika:
medicinlabda I6kés 2.hely, Rogbi: Magyar Kadét 15-és
valogatott, Magyar U16 7-es vélogatott, melynek szineiben
az Olimpiai Reménységek Nemzetkozi versenyén
bronzérmes. Kriket: Magyar Junior Valogatott, Magyar U15-
0Os vélogatott,a magyar -cseh mérkdzés legjobb jatékosanak
vélasztottak.

Kategoria gyGztes

Csendes
David Zoltan

Cél-Tudat Sportlové
és Szabadidds SE

Hoédmezdvasarhelyi
Szent Istvan
Altalanos Iskola

4,8

2020. évben: XI. Szazhalombattai SHOTTING OPEN serdGlé
1. hely, Honvéd 70Kupa serdiil6 2.hely, MSSZ Orszagos
Bajnoksag 2020. évi 10m puska-pisztoly Szazhalombatta:
ifjusagi egyéni-5 hely, csapat-2 hely, 2020. évi Téli
Budapest Kupa 2. fordul6 serdiil6: 1 hely, BO Villam Kupa
4. fordulé-serdiil 1 hely, Seb6k Ferenc Emlékverseny-
serdiilé 1 hely, MSSZ Orszagos Bajnoksag 2020. Target
SprintserdiilG-egyéni- 4, csapat-1 hely, 2020. Szeged Grand
Prix-serdiil6 2 hely. 2020. Szeged Grand Prix-junior 2. hely,
2020 évi Légfegyveres Budapest Bajnoksag serdiil6 1.
hely, Haendler&Natermann+Steyr Sport+PeLE Kupa 2020,
1. Savaraia Sportlévé Kupa Valogaté a 2021.évi Eurépa-
Bajnoksagra-Feln6tt-15. hely, 2020. évi Scatt kupa-serdiilé
1.hely, 2021 évi eredmények:XIl. Szazhalombattai
Shooting Open Valogaté a 2021 évi Eurdpa-bajnoksagra
junior 7. hely, Csak a Honvéd Kupa Valogaté a 2021. évi
Eurépa bajnoksagra-junior 3. hely, 2021 évi 10m MSSZ.
Orszagos Bajnoksag Puska-Pisztoly-ifjusagi: egyéni:1,
csapat: 1, Légfegyveres Budapest bajnoksag serdiil6 1.

helv




Kozépiskolas leany kategoria

Név

Sportegyesiilet

Iskola

Tanulmanyi
atlag

Eredmény

Batta
Orsolya
Hanna

HOD UszO0 SE

Bethlen Géabor
Reformatus
Gimnazium

4,7

FelnGtt bajnoki pontszez6 helyek: 1 db
4.hely; 1db 6.hely, Tavaszvaré Nyilt
Nemzetkozi Uszéverseny: 1 eziist, 1
bronz, 1-1db 4.,5. és 6.hely, Nagy Sandor
Emlékverseny: 1 bronz, 1db 6.hely,
Aréna,Hdd-Invest Kupa: 1 arany, 1 bronz,
Nemzetkozi Révidpalyas Hod Kupa: 5
arany,1 ezist, 2 bronz, 1-1db 4.,5. és
6.hely. A legtobb LEN pontot elérd néi
versenyz8 a 2003 és idGsebbek kozott

Laszlo
Alexa

Maté Taekwondo

Németh Laszlé
Gimnazium és
Altaldnos Iskola

4,9

16th Austrian Open Poomsae 2020:
Formagyakorlat versenyszamban Ill.
hely, 1st Online Daedo Open European
Poomsae Championship - Online Eurépa
bajnoksag: Formagyakorlat
versenyszamban 23. hely (eurdpai 11.
hely), Ill. Taekwon-Day Beach Poomsae
és Gyorsrugo verseny: Formagyakorlat
versenyszamban Il. hely, Advent Online
Poomsae és Gyorsrugo Bajnoksag

Kram
Jazmin
Bodza

Hwarang-Do
Sportegyesiilet

Szent JOozsef
Kertvarosi Katolikus
Altalanos Iskola

Tobbszordés magyarbajnok, 2020.-ban
online gyorsrago verseny |. helyezés,
2020-ban megszerezte a fekete Ov 2.
DAN fokozatat, 2020-ban sziki kupan 4x
I. hely

Kategoria gyoztes

Széke Zita

NICS-HSUVC

Hédmez6vasarhelyi
SZC E6tvos Jozsef
Gimnazium és
Szakkozép Iskola

4,7

Magyar Valogatott keret tag, Orszagos
Magyar Bajnoksag: 100m gyors 9.hely;
50m pille 10.hely; 50m gyors 12.hely,
Tobbsz6ros aranyjelvényes Uszo,




Kozépiskolas fiu kategoria

Tanulmanyi
Név Sportegyesiilet Iskola eredmény Eredmény
, L. 2x aranyjelvényes Gszd. 100 és 200m melldszasban a
Németh Laszld s . .
L, e . i top10-ben szerepel korosztalydban. Aréna, Hod-
Barna Maté [HOD USZO SE Gimnazium és 4,6 L
P Invest Verseny : 1db 4.hely; 1db 6.hely, Nemzetkozi
Altalanos Iskola T . -
Révidpalyas Hod Kupa: 1 bronz, Cikluszard
Nemzetkozi Uszéverseny: 1-1 db 4.,5. és 6.hely
Orszagos medencés hosszutavu Bajnoksag: ifi
p korosztaly 10km 4.hely, Orszagos Serdil6-Ifjusagi
BETHLEN GABOR . P .
L, . Bajnoksag: ifi korosztalyban 1500m gyors 6.hely;
Marki Zaldn |NICS-HSUVC REFORMATUS 4,7 . ,
. 800m gyors 5.hely, Ifi korcsoportban 4 szdmban az
GIMNAZIUM B - . S
els6 10 kozott szerepel a raglistan, 8x aranyjelvény a
2020-as évben
Orszagos Korosztdlyos ranglistavezet6 50 méters
2019-2020 s . I .
3 L, hatuszasban, 2.hely 100 méters hatuszasban és 3.
Németh Laszlé 3 L ) o o
. ) hely 200 méteres hatlszasban, Dél-Alfoldi Regionalis
. T, Gimnazium Es . . TN
Kis Noel HOD USZO SE P 4,4 bajnoksag: 3 arany, Nemzetkdzi Révidpalyas hod
Altalanos Iskola . N
L Kupa: 5 arany, 3 ezist, 3 bronz. A legtdbb LEN
2020-2021 Etvos ontot dsszegyjtott versenyzének jard kupa, az 50
zegy( v z upa, az
Jézsef Technikum P ) Yyl | y. ) J P
méteres versenyszamok alapjan.
Kategoria gyoztes
A Szentesi Vizilabda Klub OB I-es feln6tt csapatanak
. tagja. BENU Férfi Magyar Kupa 10. hely, Fiu Serdiilé
, . BETHLEN GABOR , A ,
Kovacs Szentesi . Orszagos Bajnoksag 7.hely, H20 POLO CUP 1.hely,
L, .. REFORMATUS 4,87 i A
Kristof Vizilabda Klub B IV. Be Water My Friend Junior 10. hely, Hasznos
GIMNAZIUM . .. .
Istvan Gyermek Vizilabda Torna legjobb kapusa,
U18-as valogatott kerettag




Ev néi sportolé kategéria

Név Sportegyesiilet Eredmény
Tt')rt.')kgyc'jrgy HOD-FITNESS SE l.osztaly egyélni 1.hely, l.osztaly dud
Adrienn 1.hely, l.osztaly csapat 5.hely

Halasz Vivien

Barbar 2011
Er6sember SE

2020.09. 18. Kiskunfélegyhaza
Er6emel6 magyar bajnoksag felhuzas Il.
hely

Kategodria gyoztes

Ugrai Panna

Nora

Ifjusagi Bajnoksag: 50m pille, 100m
pille, 200m vegyes 1.hely; 50m hat,
100m hat, 4x100m vegyesvaltd 2.hely;
200m hat 3.hely, Felnott bajnoksag:
200m vegyes 3.hely; 5db pontszerz6
hely, 4 nemzet Uszéverseny: A donto:
200m vegyes 5.hely ; B dont6: 100m
pille 2.hely, 50m gyors 3.hely, Orszagos
ranglistan korosztalyaban( 16 évesek
kozott), 1.hely: 50 és 100m hat, 50 és
100m pille, 20m vegyes, 2.hely: 50m
gyors, 50 és 100m mell, 200m hat,
3.hely: 100m gyors, Ifjusagi Valogatott
kerettag




Ev férfi sportold kategéria

Név

Sportegyesiilet

Eredmény

Seres Medard
(csapattdrsa,
Kételes David
veszi gt a dijat)

H&éd-Triatlon és Ottusa
SE

3 orszagos bajnoki cim, 12 db
orszagos bajnoki érem

Szilagyi Csaba

NICS-HSUVC

A Tokidi Olimpia résztvevdije.
Orszagos Bajnoksag: 50m mell
1.hely; 100m mell
1.hely4x100m vegyes valtd
2.hely. 13 Feln6tt Orszagos
Bajnoki cime van,mellyel
megel8zte Risztov Evat a
Hodmezbvasarhelyi bajnoki
cimek rangoraban.

Kategoria gylOztes

Koteles David

Hod-Triatlon és Ottusa
SE

5 korosztalyos orszagos bajnoki
cim, 6 orszagos bajnoki érem,
osszes érem 2020-ban: 28 db,
3 korosztalyos orszagos csucs, 5
korosztalyos 1. ranglista
helyezés (50,
gyors, 200m mell, 50m pille),
25 m medencében( 100m hat,
200m hat)




Szenior nGi kategdria

Sportegyesiilet

Eredmény

Nagy
Enik6é

NICS-HSUVC

Nemzetkdzi Sprint verseny: 50m
hat,50m pille,50m mell és 50m
gyors 1.hely, Orszagos
Uszdbajnoksag: 6x magyar bajnok:
50m gyors,50m pille,50m
hat,100m mell,200m vegyes,
100m gyors, Nemzetkozi verseny:
50m pille,50m hat,100m
mell,200m vegyes 1.hely,
Nemzetkoti Uszéverseny és
Orszagos
bajnoksag(Hédmez6vasarhely):
5x magyar bajnok: 50m hat,50m
mell,50, gyors,100m mell,200m
vegyes 1.hely; 50m pille 2.hely

Kategdria gyoztes

Csorja
Ida

Hédmezovasarhelyi
Tajékozodasi Futo
Klub KTFT

Tajékozodasi futd — sportvezetd,
edz0 - 2020-ban toltotte a 75.évét
Homokhati Jonatermal Kupa
1.hely. Kozéptavu
Magyarbajnoksag 2.hely,
Rovidtava Magyarbajnoksag
1.hely




Szenior férfi kategoria

Név

Sportegyesiilet

Eredmény

Nagy Andor

Hwarang-Do Sportegyesiilet

Magyarbajnoki eziistérmes,
csaladapaként minden edzésen
edz6taborban részt vesz, 2020-
ban megszerezte a zold ovet,
2020-ban a Sziki kupan 1X
1.hely, 1x ll.hely, 2x lll.hely

ZENKE JOZSEF

NICS-HSUVC

Szenior Uszas orszagos
megalapitdja és a
hddmezbévasarhelyi szenior Usz6-
vizilabda club (HSUVC)
létrehozdja. Szenior Magyar
bajnok, Szenior Vilag-és Eurdpa-
bajnoksag dobogdsa. Eletutja
soran Sportvezet6ként,
sportoléként maradandot és
kovetendét alkotott

Kategdria gylztes

Szabd Tamas

HOD-TRIATLON SE

Szenior Orszagos Rovidpalyas
Bajnoksag: 3 arany, 5 eziist, 1
bronz. 2db orszagos csucs.
Orszagos Szenior Bajnoksag: 2
arany, 2 eziist. 2020-ban: 5x
Orszagos Bajnok, 2x Orszagos
csucstarto. 7 eziistérem, 1
bronzérem.




Utanpatlas koru (18 év alatti) leany sportoldja kategoria

Sportegyesiilet

Eredmény

Verdk Barbara

Hwarang-Do Sportegyesiilet

Tobbszorés magyarbajnok, 2020-ban
megszerezte a fekete 6v fokozatot,
2020-ban Sziki kupa 2x Il. hely, 2x lII.
hely, kiizdelemben minden versenyen
részt vesz gyerek, kadet, junior
kategdriaban, magyar nemzetkozi
versenyeken egyarant

Sz6ke Zita

NICS-HSUVC

Magyar Valogatott kerettag, Orszagos

Magyar Bajnoksag: 100m gyors 9.hely;
50m pille 10.hely; 50m gyors 12.hely,

Tobbszoros aranyjelvényes Uszo,

Kategodria gyodztes

Wolf Eszter

CSOMORKANY SE

Kadet EB 11. hely, Kadet magyar Kupa
1.hely és 3 db 2.hely, Kadet ranglista
1.hely, Junior Magyar ranglista vezeto,
Junior Magyar Kupa 2 db 1.hely és 2db
2.hely, Junior Orszagos Bajnoksag
3.hely, Feln6tt Magyar ranglista
11.hely, Junior valogatott kerettag,
Kadet és Junior Vilagbajnoksagra
ranglista els6ként kvalifikalta magat




Ev utanpotlas koru (18 év alatti) fit sportoldja

Kategoria gylztes

Egyesiilet

Eredmény

Lengyel
Tamas

Hwarang-Do
Sportegyesiilet

Tobbszoros orszagos,
nemzetkozi eziistérmes,
2020-ban megszerezte a
fekete ovet, 2020-ban Sziki
kupan 1x . hely, 1x ll.hely,
2x lll.hely, kiizdelemben
minden versenyen részt vesz
gyerek, kadet, junior
kategoriaban, magyar,
nemzetozi versenyen
egyarant




Az év nGi csapata kategoria

Sportegyesiilet Tagjai Eredmény

Rovidpalyas Hod Kupa orszagos
verseny 4x50 gyorsvalto
Batta Orsolya, Csatlds 1.hely, Ifi bajnoki 2.hely

HOD USZO SE  |Fléra, Dohanyos 4x100m vegyesvalto, Ifi
Ifjusagi és Feln6tt |Annamaria, Forjan Anna |bajnoki 6.hely 4x100m
Lanyvalto csapata |Bojana, Juhasz janka, gyorsvalto, Felnétt bajnoki
Ugrai Panna 4.hely 4x100m vegyesvalto,
Felnétt bajnoki 6.hely 4x100m
gyorsvalto

Az év férfi csapata kategoria

Egyesiilet Tagjai Eredmény

Jonas Zalan, Megyei Aquatlon

Hod-Triatlon és |Jonas Zétény, Bajnoksag 1. hely,
Ottusa SE Gallina David Orszagos Aquatlon

Robert Bajnoksag 6. hely




Az év testnevelGje dij adomanyozasa

Név

Iskola

Eredménye

Miklés Melinda

Szent Istvan
Altalanos Iskola
testnevel6
tanara

Testnevelo tanarként a sport mindig is kozponti
helyet foglalt el életében. Fittness edzoként
vallja, hogy a gyerek fitness mozgasanyaga
vidam, zenés, képességfejleszto foglalkozas. A
mozgasanyagot jatékosan elsajatitva fejleszti a
kondicionalis képességet. Ez egy olyan egy
csodalatos sport, amely megtanit csapatban
gondolkodni és jatszani, igy a tarsainkkal
egyiittmitkodve gyoztes stratégiat érhetiink el.
Igazi 6sszeszokott csapatként mozogni a
legjobb mdédja annak, hogy megbecsiiljiik és
értékeljilk a csapatszellemet.

Oriil tanitvanya sikerének, rendszeresen késziil
az edzésekre, tavlatokban gondolkodik. Az ilyen
tapasztalatok onkénteleniil hatnak tanitvanyai
moralis értékeinek kedvez6 alakitasara.
Tanitvanyait pedagdgusként is ebben a
szellemben neveli kitartasra kiizdelemre,
onfegyelemre. Tanitvanyai tudjak, hogy mint
edzdjik, mint tanitéjuk képviseli érdekeiket,
fejleszti tudasukat, és mindent megtesz
fejlodésiik érdekében. Ez a sikere titka.




Az év edzéje dij adomanyozasa

Sportegyesiilet

Eredmény

Néma
Norbert

Hwarang-Do
Sportegyesiilet

A magyar Taekwondo Szovetség kadetek
valogatott keretedzdje, tobb alkalommal a
junior és feln6tt valogatottaknak is
besegitett edzés tartasban, kiilfoldon
magyarorszagot képviselve a valogatottak
edzéjeként vesz részt, Hwarang-do SE
magyarbajnoka, tobb nemzetkozi verseny
helyezetje, kivallé szakmai tudas, edzéi
munkajanak kivalé eredményeket érnek el




